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TÓM TẮT  

Bài báo này làm rõ quá trình già hóa dân số ở Trung Quốc và mô tả mô hình cung 

cấp dịch vụ dựa vào cộng đồng trong chăm sóc người cao tuổi ở quốc gia này 

thông qua phương pháp tổng hợp và phân tích tài liệu. Kết quả nghiên cứu cho 

thấy Trung Quốc đã thực hiện mô hình nhằm đáp ứng nhu cầu của người cao tuổi 

trong bối cảnh sự hỗ trợ từ gia đình đang bị thu hẹp. Mô hình là sự kết hợp giữa 

Nhà nước, cộng đồng, tư nhân, doanh nghiệp nhằm tạo ra sự chăm sóc xã hội ngay 

tại cộng đồng. Dựa trên kinh nghiệm của Trung Quốc, bài viết đưa ra ba gợi ý xây 

dựng mô hình chăm sóc người cao tuổi tại Việt Nam, bao gồm: Tăng cường hợp 

tác công – tư trong lĩnh vực chăm sóc người cao tuổi; phát triển mô hình chăm sóc 

người cao tuổi tập trung nhằm nâng cao năng lực tự giúp đỡ và hỗ trợ lẫn nhau 

giữa những người cao tuổi; và phát huy vai trò các tổ chức trong cộng đồng nơi 

người cao tuổi sinh sống.  

Từ khóa:  Dịch vụ dựa vào cộng đồng, ,ô hình, người cao tuổi, Trung Quốc, Việt 

Nam. 
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ABSTRACT 

This article clarifies the process of population ageing in China and describes the 

community-based service delivery model in this country through desk review and 

analysis methods. The research results show that China implemented this model to 

meet the needs of the elderly in the context of limited family support systems for 

the elderly. The model is a combination of state, community, private, and business. 

Based on China's experience, we suggest three implications for designing a model 

for caring for the elderly in Vietnam: strengthening the public-private partnership 

in taking care of older people, promoting the establishment of models focusing on 

self-help and mutual aid among the elderly, and developing the role of 

organizations in the community where the elderly lives.  

Keywords: Community-based service, Model, Elderly, China, Vietnam. 
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